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He Kupu Whakataki

| ténei rauemi, me tihura koe i te matau ahumoni hei wahi iti mo to oranga
torowhanui katoa.

E toru nga kaupapa me nga patai matua:

1.

TO tuakiri me te matau ahumoni

Ka péhea 0 maramatanga ki to tuakiri, ki td papa kainga, ki to tinga hoki i te
ao e whakaawe ai i t0 maramatanga ki te matau ahumoni?

Te Whare Tapa Wha: te oranga torowhanui me te matau ahumoni
He aha te hononga i waenga i te oranga me te matau ahumoni?
Te tikanga o te whai rawa, o te hohonu o te putkoro ranei ki te rangatahi Maori

Ména ko koe tétahi rangatahi Maori e kaha matau ana ki te ahumoni, kua
whai rawa koe, kua hohonu ranei 6 pukoro?

Kotahi ano hoki:

He ngohe whakawhanake - ‘Te Koha me te Oranga o te Tangata’.

| énei wahanga e toru, ka torotoro ano koe i:

* te marama ki te hononga i

waenga i te koiwi, te whanau, te
oranga me te matau ahumoni.

nga aria o te koha, o te
manaakitanga, o te aroha, me te
mana - ka péhea e tuhono ai i
nga pukenga me nga aria o te
wa ki te matauranga ahumoni.

te tautohu i étahi ahuatanga o
nga whakaaro o te Maori e pa
ana ki te whai rawa, me te
horopaki o énei, hei wahanga
MmO te oranga.
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‘“Tukua a Whakaaro Kia Rere’

To tuakiri, to oranga, to matau ahumoni

Ko Maui tétahi o nga tipuna rongonui puta noa i Aotearoa. Na Maui ratou ko ona
tuakana te ra i whakapoturi na to ratou pirangi kia roa ake te wa e noho tahi ai te
whanau. Na te whakaroa i 6 ratou r3, i whai hua ake ai ta te whanau mabhi, ara, nga
mahi o ia ra, pénei i te mahi mara, i te hao ika, i te aruaru hoki, ka mutu, he wa i toe
e noho tahi tonu ai te whanau. Ka tauhokohoko a Maui me ona tuakana i nga hua o
a ratou mahi ki eétahi atu whanau, ki étahi hapt hoki i te wahi tauhokohoko o te
takiwa.

Ko te ahua nei, kua marama
ké ratou ki te korero e kaha

rangona ana, ‘Ko te wa te F ‘
moni, ko te moni te wa’. Na
runga i te whakaroanga o te '.

wa, kua nui ké atu nga hua o
a ratou mahi mo te
tauhokohoko e whai rawa
ano ai, kua nui ake hoki te wa
e noho tahi ai hei whanau. Na
tana whakapoturiitera, i
takohatia mai ai e Maui ratou
ko Oona tuakana te wa ki a
tatou, ki te tangata. He nui
ake te wa ki te whakahaere, ki
te tauhokohoko, ki te
whakauru i 0 ratou pukenga, i to ratou kaha hoki hei painga karioi mo te whanau.

He tino rite taua maramatanga ki te aria o te matau ahumoni, engari ka hangai pu
ki te moni, té hangai ké ai ki te wa, ki te mahi, ki nga pukenga, ki nga hua ranei.
Koira ko te mohio ki te whakarite i & moni kia whai hua aunoa ai; ko te mohio ki te
mahi moni, ko te mdhio ki te whakapau moni, ko te mohio ki te whakahaere moni,
ko te mohio hoki ki te haumi moni. Heoi, e noho ana td mohio ki a koe anog, to
tunga i te ao, ki to tuakiri hoki hei tGapapa md 6 whakataunga, hei wahanga nui
hoki mo td marama ki te aria o te matau ahumoni, hei painga hoki pea mo to
oranga.
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Kaupapa
TO tuakiri me te matau ahumoni

Ka péhea 6 méhiotanga ki a koe and, ki to wa kainga, ki té tanga hoki i te
ao e whakaawe ai i t6 maramatanga ki te matau ahumoni?

He nanakia a Maui. Heoi and, i mohio ki a ia and me tona tinga i te ao. Na
ténei i piki ai tona maia, ar3,
koia te tGapapa mo te
nuinga o ana whakatau. Ko
te mutunga iho, i taea nga
mahi nunui te whakaoti,
péra i te whakapoturi i te ra.
Pénei i a Maui, ki te kaha
ake to0 mdohiotanga ki a koe
ano, ki tau ake tirohanga
hoki hei rangatahi Maori, ka
pai koe i 6 whakataunga,
tae atu ki nga whakataunga
mo te taha ki te ahumoni.

Pénei i nga rangatahi Maori

maha, kaore pea koe i te mahi moni i ténei wa. Heoi ano, kaore e kore kua
kite koe i © matua e hoko mai ana i © ht kura, e hoko kai ana ma te whanau,
e utu nama ana ranei. Téra pea, kua kitea te mahere putea o ia wiki, o ia rua
wiki ranei a © matua, ka mutu, e matamua ana nga hiahia o te whanau, 3, ko
te moni anake te aronga o te mahere. Whakaroarohia étahi atu mahi a to
whanau e whai wahi nei ki te oranga o te whanau. He mahi whakapau w3,
whakapau kaha hoki téra ki te whakatutuki i aua mea, engari kaore pea i te
kitea.

He mea tuku iho to tirohanga Maori hei rangatahi i to whakapapa, i te taha
hoki o eétahi atu ahuatanga na nga atua me nga tipua, pénei i a Maui. Na
reira, na to tirohanga whanui ka nui ake te uara o te aroha, o te mana, o te
whanaungatanga, o te manaakitanga hoki, kaua o te moni.
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Ko te koha, ko nga mea katoa e pirangi ana koe ki te hoatu, a te wa hoki e
pirangi ana koe ki te hoatu. Whakatinanahia ai te takoha i nga pohiri, 3, i te
nuinga o te wa, he moni te koha ka hoatu e te manuhiri ki te tangata
whenua. Heoi, he wa ona, ko te takoha he hipi, he poaka, he paua, he koura,
he aha atu, he aha atu. He wa ké hoki ka whakatakotoria he momo koha
rereké, pénei i nga taputapu hiko ka kohaina ki tetahi marae i te wa o te DIY
Marae i reira. Me whakaaroaro nga wa i hoatu koha ai étahi o td whanau,
peéra i

* te haere ki te kohikohi mataitai, te whakangau poaka mo téetahi marae,
mo tétahi hui a-kura ranei.

 te awhinairungaite paepae, i roto ranei i te kauta i tétahi tangihanga

* te harii nga tamariki katoa i tétahi kbhanga reo, i tétahi kura, i tétahi
wharekura ranei ki te tangihanga me te whakahoki i a ratou i muri iho.

| whakapau wa to whanau ki te mahi i énei mahi hei oranga mo te whanau;
waihoki, koia te tUapapa o ta te Maori tiro ki te ao, me te whai rawa o te
whanau.

Engari i tua atu o téra, e kite ké ana tatou i etahi tauira o nga whanau e
whakatinana ana i nga aria matua o te matau ahumoni, engari t& whakapau ké ai i
a ratou moni, e whakapau wa ana ratou ki te whakamahi i 6 ratou pikenga me 0
ratou pimanawa, me te haumi atu ki roto i te whanau me te hapori whanui atu ma
roto mai i te whakapau wa me te manaakitanga. Ma te whakatutuki i te takoha me
te manaakitanga i roto i te whanau, ka whai rawa tatou ki te aroha. Ahakoa ko te
kohikohi kai, ahakoa ko te mahi moni mo nga hui me nga haerenga, ahakoa ko te
awhina i te marae, ka tino whai wahi te katoa ki te oranga o 0 tatou whanau.
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%Ngohe 1: Te puka kaute koha

Mo téenei timahi, me tuhi pea 0 whakautu ki nga tiwae kei raro nei, ka whakaae ki
te tahopu a-waha i 0 whakautu, ki te whakaahua ranei i © whakautu, kei a koe te

tikanga.

Whakaarohia étahi tauira ‘tGturu’ e 3 o nga koha i kitea ai e koe. M0 téna tauira, mo
téna tauira, whakakiia ia wahanga o te puka kaute o raro nei. Kua oti ké tetahi hei
tauira ki a koe. Me maumahara, kaore e inea te uara o te koha e ai ki te moni, na te
mea e ahu mai ana te koha i te aroha, i te mana, i te manaakitanga hoki. E
ahukahuka ana ténei puka kaute i étahi atu utu ‘té kitea’ e pa ana ki te koha.

He tGahua

‘I haere 6ku matua ki te kohi mataitai i te one o te rohe mo te poroporoaki. | pau i
a raua tahi te takiwa o te 2 haora. | te hokinga mai ki te marae, i pau te ra i roto i
te kauta i a raua e mahi ana.’

Te Koha Era atu mea i takohatia: Te awhiwhinga o te
Te wa tapeke moni:
Te moni Te utu mo te wa (te utu
Te penehini a-haora)
¢ He kaimoana mo te 1. Te tamé i te mahi whai 1. $400
poroporoaki utu (7.5 haora) x 2 2. $30
Hei tauira e Te manaakitanga - i 4 2. Te penehini mo te 3. $120
haora te roa o te mahi i taraiwa ki te one Te tapeke: E $550 pea te
te kauta 3. 14 haora te roa o ta te tapeke
tokorua mahi i te kauta
1.
2.
3.
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Kaupapa 2
Te Whare Tapa Wha: te oranga
torowhanui me te matau ahumoni

Ko te aha te hononga o te oranga ki te matau ahumoni?

Te Whare Tapa Wha me te Matau Ahumoni

| ta Maui whakapoturi i a Tamanuitera, ka whakadria te whakaroanga o te
wa i taurite ai nga wahanga o 0 tatou ando Whare Tapa Wha. Na tona maia i
taea ai. | ahu mai tana maia i tona mohiotanga ki a ia ano, ki tona wa
kainga, ki tona tinga hoki i te ao. | mohio hoki ia ki te whakamahere, ki te
whakatakoto whainga me te whakamahi tika i te wa, i nga rawa, i nga
mohiotanga nunui ki a ratou. He tipua tino maia a Maui. Engari i
whakahirahira ké atu te hangai o ona ahuatanga ki te matau ahumoni.

Ko to mohio ki a koe and, ki td wa kainga, ki to tinga hoki i te ao ka
whakaawe i © whakataunga. E pai ai to matau ahumoni, me pai 6 pukenga
whakataunga kia pai ake ai td whakahaere moni me to haumi moni, e
whakaaweawe nei i tou oranga me te oranga hoki o td whanau.

Kia pai ake ai td0 mohio ki te hononga i waenga i te oranga me te matau
ahumoni, e whakaatu ana te tatohi i raro nei i nga pukenga me nga
ahuatanga o Maui ma te korero plrakau mo tana whakapoturi i te ra. Kei te
tiwae o te Matau Ahumoni étahi aria matua e hura ana i te whai panga pea o
aua ahuatanga ki te mohio ahumoni. | te tiwae whakamutunga ka pataitia
koe e te Whare Tapa Wha ki te whai whakaaro ki te panga takatika téra pea
ka puta i te matau ahumoni ki te oranga torowhanui. Heoi, ehara i te mea kei
te tika, kei te hé ranei nga whakaaro.
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Maui - Te Matau Ahumoni - Oranga

il "y,
4

Nga Ahua

Ko nga dhuatanga o
Maui i tautohutia i
te pdradkau mo ta
Maui whakapoturi i
te ra.

Te Matau Ahumoni

e Te whai i tétahi mea
(pénei | te moni).

e Te whakahaere i tétahi
mea (pénei i te moni).

e Te haumi ma3 tétahi
mea (pénei i te moni),
ki tétahi mea ranei.

e Te whakarite kia whai
hua tétahi o du mea
(pénei i te moni) ki a
koe.

Te Whare Tapa Wha

Téna, whakamaramatia ta te
matau ahumoni whakaawe i te
Whare Tapa Wha. Ehara i te mea
me whakaoti i nga pou e wha.

Te tino
rangatiratanga (e
whakapai ake ana
i te ao o etahi atu,
me tou ake ao).

| ngakau titikaha a
Maui ki te
whakapoturi i te
ra kia roa ake ai te
wa kia noho tahi
te whanau.

He mea whakahaere e
Maui tona wa, ona
pukenga me Ona
ahuatanga ki te

whakatutuki i taua mahi.

| whakapau a Maui i te
wa me te kaha ki te
whakaoti i te rapanga,
kia kimihia ai étahi
rongoa whai take,
rongoa karioi hoki.

| whakamahi a Maui i
tona mohio ki te whai
rongoa, ka mutu, ka ea
tana i tdominamina ai.

Te Taha Whanau

| whakahihikotia a Maui e te
whanau ki te kimi rongoa
whai take mo te oranga a
haere ake nei.

Te Taha Wairua

| whakamahi a Maui i nga
mohiotanga taketake, péra i
te karakia hei arahi, hei kokiri
hoki i nga panga karioi ki dna
uri, Ki nga uri a haere ake nei.

Te Taha Hinengaro
Na tona kokiritanga
a-hinengaro, na tona

pukutohe i ea ai tona wawata.

Te awhero me te hihiko
raroto.

Te Taha Tinana

Tau whakatau i tou
whakatipuranga me tou
whanaketanga.
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@Ngohe 1: Te Whare Tapa Wha me te matau ahumoni

Mo téenei timahi, me tuhi pea 0 whakautu ki nga tiwae e watea ana, ka ahei te
tahopu a-waha i 6 whakautu, te whakaahua ranei i 6 whakautu, kei a koe te

tikanga.

Kei a koe inaianei!

1. Ki te tiwae tuatahi: Me whakaaroaro nga pukenga me nga ahuatanga o td
whanau. Hei tauira: He tino manu korero, he kaikaranga whakamrtharo, he
pukumahi, he pai ki te kohi kaimoana, he toa ki te kapa haka, he tautohito ki

te mahi mara, he puna aroha, ka taea e mama nga mea katoa te tunu, he tino

ihumanea taku tuahine, he tino tere taku tuakana.

2. Ki te tiwae tuarua: Me whakaatu mai ta aua ahuatanga awhina i te matau
ahumoni o to whanau, ara, te whai i te moni, te whakahaere i te moni, te
haumi ki te moni, te whakarite kia whai hua td moni ki a koe.

3. Ki te tiwae tuatoru: Korerotia te whakaawenga o aua ahuatanga i to0 Whare
Tapa Wha. Heoi, ehara i te mea kei te tika, kei te hé ranei eétahi whakaaro.

Kei raro iho nei tétahi tauira hei awhina i a koe.

Nga Ahuatanga
o te Whanau

Te Matau Ahumoni

Nga Pou o Te Whare Tapa Wha

Me whakamarama ména he pukenga, he pimanawa
0 te whanau:

ka whai hua ki td whanau, ki a koe and ranei

ka whakakaha i te oranga o te whanau, i te
oranga whaiaro ranei

ka whakaaweawe i tétahi, i étahi, i te katoa
ranei o nga pou o te Whare Tapa Wha.

He tino kaikorero
taku matua.

He mea hapai te
tika me te kounga
o téna reo e 6na
matua, ka mutu, i
nui te whakapau a
ona matua i 6 raua
kaha ki ta raua
tama e td ai ia hei
waha mo téna iwi.

Te Taha Whanau: Na tona pai ki te
korero ka td ia ki te pupuri i te mana o
téna whanau i nga huinga a-iwi.

Te Taha Hinengaro: Kua nui te korikori
o téna hinengaro i nga mahi ako o nga
tau ka mahue.

Te Taha Wairua: Ka taea e ia nga
karakia katoa e tau mai ai nga
manaakitanga a nga atua ki a ia me
tona whanau.

Te Taha Tinana: Kua nui te whanake o
ona pukenga i roto i nga tau, ka mutu,
kua ora tona tinana i énei
whanaketanga.
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Tuhia 0 whakautu ki konei:

Nga Ahuatanga
o te Whanau

Te Matau Ahumoni

Nga Pou o Te Whare Tapa Wha

Me whakamarama ména he pikenga, he pimanawa
0 te whanau:

¢ ka whai hua ki td whanau, ki a koe and ranei

* ka whakakaha i te oranga o te whanau, i te
oranga whaiaro ranei

 ka whakaaweawe i tétahi, i étahi, i te katoa
ranei o nga pou o te Whare Tapa Wha.

Te Taha Whanau:

Te Taha Hinengaro:

Te Taha Wairua:

Te Taha Tinana:

Te Taha Whanau:

Te Taha Hinengaro:

Te Taha Wairua:

Te Taha Tinana:
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Kaupapa 3

Te tikanga o te whai rawa, o te
hohonu o te pukoro ranel ki te
rangatahi Maori

Hei rangatahi Maori, he péhea te ahua o té whai rawatanga?

Na ta Maui whakapoturi i te ra i nui ake ai te wa ki a ia me tona whanau kia ngahau
ake ai te noho tahi hei whanau e whai wa ai ratou ki a ratou. | rongo ia i te whai
rawa i roto i a ia and, ara, ko te aroha, ko te whanaungatanga me te manaakitanga
te pltake. | tino whakahirahira ki a Maui te hononga o tétahi ki tétahi e whai hua
ana ki téna, ki téna. | te tirohanga Maori, e matamua ana te whakatewhatewha i te
whai rawatanga i roto i a koe an0. Ma reira e kaha ake ai td mohio ki te matau
ahumoni i roto i tou and ao.

He mea nui kia marama koe ki te korenga o nga moni me nga rawa okiko e
whakakoakoa i a koe and. Kaore e kore, ka koa ké atu koe i td mohio ki a koe ang, i
td mohio ki td wahi i te ao me nga kare a-roto e pupl ana i to whanau, pénei i te
aroha me te manaakitanga. Ma aua ahuatanga koe e uruhi ki te whakatutuki i nga
mea katoa ka taea e koe, katahi na koe ka rongo i te tino whai rawatanga ki roto i a
koe.

He maha nga whanau e rongo ana i te
whai rawa motuhenga i te awhina i étahi
atu ma te takoha i nga wa e tino
hiahiatia ana, i te manaaki hoki a tétahi i
tetahi, i te kite hoki i tétahi atu e
whakatutuki ana i tétahi o ana whainga

Ka rongo hoki pea i aua momo kare
a-roto i te ekenga ki téra taumata o te
matau ahumoni ki a koe, ki to whanau
hoki, na te mea he angitu ka rangona e
te whanau, kaua ko te whai moni me te
haumi moni noa iho.

pae tawhiti, i te noho tahi hoki ki a ratou.
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@Ngohe 1: Kia nui te wawata, kia atamai te whakamahere

| te timahi kei raro nei ohia manomanotia nga mea e mahi ana koe, to whanau
hoki, e totoko ai te aronga whai rawa me te whakahl. Tuhia énei ki te kapua i raro.
Tuhia te maha rawa o aua mea ka taea e koe te whakaaro, ka kowhiri ai ko tehea o
énei e tino kaingakaunui ai koe.

Na, me pohewa te whakatdturu marika i taua mea - te huri i te wawata kia tdturu
a-tinana. | a koe e pohewa ana, me huritao énei patai:

e Ka ata taea e koe taua wawata?

»  Whakaaroarohia nga karere huna i roto i te purakau ‘| péhea ta Maui
whakapoturi ake i a Tamanuitera.” Ko étahi o énei ko te whakamahere, te
whakatakoto whainga, te aroha, te manaakitanga, me te nui noa atu. Ka
awhinatia koe e étahi o aua aria?

e Huritaotanga tau i ako ai mo te matau ahumoni, ka taea e aua aria koe te
awhina?

Tuhia, ka tahopu ranei i 0 huritaotanga mo nga ara e ea ai pea td wawata. Kaore he
whakautu tika, hé ranei, a, ka whakatepea koe e nga tepe noa iho o td
pohewatanga - kia nui te wawata, kia atamai te whakamahere.

1. He Kapua Ohia Manomano

Te Whai Hua - Kia Ora! | Tukua a Whakaaro Kia Rere
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2. Kia Nui Te Wawata, Kia Atamai Te Whakamahere

Hei tauira

Toku wawata:

Ki te waiata.

Taku huritao:

E tino rongo ana au i te whakahri ina waiata au. Ka rongo and hoki i te
whai rawatanga i roto nei, na te mea he parekareka ki toku whanau te
whakarongo ki a au e waiata ana. Na ratou i whakarite kia waiata au i
nga whakataetae i toa ai au. Ko toku pirangi, ko te mahi hei kaiwaiata.
Kei te mbhio ka pai taua mahi ki a au; waihoki, ka whakahihi toku
whanau.

Me péhea au e
whakatutuki ai i
tenei?

Me aha ahau?

Ma& wai au e dwhina, e

tautoko ranei? )
Ngéa ara e angitu al.

Me whakamahere i nga ara hei whakatutuki i ténei. Me haere pea au ki
nga akoranga waiata. Me péhea taku whanau e tautoko ai i ahau? Me
péhea taku whai moni hei utu i ténei wawata? He akoranga utu kore e
watea ana ki a au? Ka hia te roa hei whakatutuki i te wawata nei?

Hei mahi

Toku wawata:

Taku huritao:

Me péhea au e
whakatutuki ai i
téenei?

Me aha ahau?

Ma wai au e awhina, e

tautoko ranei? )
Nga ara e angitu ai.
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@ Nga patai matua

1. Ka péhea to mohio ki a koe and, ki ou iwi, ki td wahi hoki i tenei ao e whakaawe
ai i td matau ahumoni?

2. He aha te hononga o te whakamahi i nga pukenga me te wa ki te matau
ahumoni?

3. He aha étahi huanga o nga whakaaro o te Maori e pa ana ki te whai rawatanga,
me te horopaki o énei hei wahanga mo te oranga?

4. He aha nga hononga i waenga i a koe, i te whanau, i te oranga, me te matau
ahumoni?

5. He aha te hononga o te oranga ki te matau ahumoni?

6. Hei rangatahi Maori, he péhea te ahua o t0 whai rawatanga?

Te Whai Hua - Kia Ora! | Tukua a Whakaaro Kia Rere

15



AR

@He ngohe whakawhanake 1

Nga aria matua

Me hoki 6 whakaaro ki nga akoranga o te kaupapa nei, o te matau ahumoni me te
hononga ki te ao Maori. Me mahitahi korua ko to hoa, koutou ranei ko étahi hoa ki
te whakarapopoto i nga akoranga matua o te kaupapa nei. Whakamahia nga patai
matua hei arahi i a korua, i a koutou ranei. Me poto, me hangai a koutou tuhinga.

1. He aha nga whakaaro matua kua puta i te kaupapa?

2. E ai ki te korero, ‘Ko te wa te moni, ko te moni te wa’. Kua kapi pea étahi o nga
whakaaro matua o te kaupapa nei i ténei korero. Heoi, ara ano etahi huatau matua
kua puta. Mau, ma koutou ranei ko 0 hoa tétahi kiwaha and e tito hei whakakapi i

étahi atu huatau matua. Kia auaha © koutou whakaaro, engari, me poto, me hangai
te korero kia tere mau i te taringa.
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@He ngohe whakawhanake 2

Te koha me te oranga o te tangata

Kia marama ake ai te hononga o te toiora tangata ki te matau ahumoni, me uiui
koe i étahi tangata e whai mahi ana i td whanau. Tukuna énei korero, énei patai
hoki hei whakaaro, hei whakautu ma ratou:

» Korerotia mai te koha whakamutunga i hoatu ai e koe.

* | aha koe kia ea, kia tutuki hoki to hoatu?

* He aha te utu awhiwhi mo te koha?

» Ko éhea pou o Te Whare Tapa Wha éra i whai panga nui ai i te koha?

WhakakiTia te tatohi kei raro iho nei i a ratou e whakautu ana i ia patai. He tauira kei
reira hei tirotiro mau. Kia maumahara, ehara i te mea he whakautu tika, he
whakautu hé ranei.

Te koha me tona
putake

Nga momo taputapu
i whakamahia

Tana utu

Te Whare Tapa Wha

tangata)

e ] haora ki te tuaki,
ki te whakarite (x2
tangata)

$140 te tapeketanga

Te kohi méataitai hei o Te hautd i te waka E $20 Te Taha Whanau, Te
whangai i te whanau. ki tai Taha Wairua, Te Taha
) ) E $80 Tinana
e E 2 haora i pau ki te
kohi mataitai (x2 E $40

Te Whai Hua - Kia Ora! | Tukua a Whakaaro Kia Rere

17



